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NOTA EDITORIAL

Esta revista relne uma selecdo de artigos da autoria de Laura
Somerset sobre diversos temas e areas de interesse, entre os
guais Literatura e Crianca, Arte e o Mundo, Comemoracdes en-
tre outros.

Os textos aqui apresentados foram originalmente publicados
no blogue pessoal da autora e na sua pagina no LinkedIn, entre
setembro de 2025 e agosto de 2026.

Salvo indicacdo em contrario no final de cada artigo, todos os
conteudos sao da exclusiva autoria de Laura Somerset.

Por motivos de saude, a autora recorreu ocasionalmente ao
apoio da Inteligéncia Artificial, nomeadamente ao Microsoft
Copilot. Contudo, todos os textos publicados refletem integral-
mente o seu pensamento, ideias e convic¢des pessoais. Sem-
pre gue necessario, a autora revé, adapta, remove ou substitui
frases, paragrafos e vocabulario, de forma a garantir a plena
concordancia com o conteudo apresentado.

Ainda assim, reconhece na Inteligéncia Artificial uma ferra-
menta valiosa, com inumeras potencialidades e aplicacdes.

Todas as imagens incluidas nesta publicacao foram criadas
através do Microsoft Bing Image Creator, ou sao capas dos li-
vros de Laura Somerset.

Esta revista é disponibilizada gratuitamente e nao pode ser
objeto de venda. Trata-se de uma oferta da CLS e de uma pu-
blicacdo da autoria de Laura Somerset.

CLS e-books
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COMO TUDO COMECOU

Tudo comecou em meados de 2013, estava sentada
a ver o filme “Miss Potter”, protagonizado por Renée
Zellweger, filme de 2006, que retrata a vida de Bea-
trix Potter (1866-1943), a célebre escritora e ilustra-
dora inglesa de literatura infantil. De certa forma,
identifiguei-me com a sua histdéria. Na época em que
viveu, as opcdes para muitas mulheres eram limita-
das, mas Beatrix Potter encontrou o seu proprio ca-
minho através da escrita e da determinacao.

Tal como ela, sempre desenhei. E, também como ela,
nunca me dei facilmente por satisfeita. Quantas ve-
zes desenhei, apaguei, rasguei e recomecei um tra-
balho nem eu prdpria sei dizer. Basta lembrar as inu-
meras versoes que criei para a segunda edicao da
minha primeira histéria original, Boneca.

Das histdrias escritas por Beatrix Potter nasceram li-
vros que, apo6s varias tentativas, acabaram por ser
publicados e conquistar o publico britanico. A sua vi-
da teve momentos de felicidade e também de pro-
funda tristeza. Foi uma histdria de coragem, persis-
téncia e recomeco.
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Confesso que 0s meus primeiros passos nao foram par-
ticularmente originais. Comecei por adaptar e recriar
historias tradicionais, como A Carochinha e outras nar-
rativas populares, procurando dar-lhes um novo olhar.
Tentei publica-las, mas sem sucesso.

Ainda assim, ndo desisti. Foi entdao que nasceu a historia
de Kitty, inspirada no meu cao Rex, que também se per-
deu na floresta junto a nossa casa. Fiz as ilustracdes nu-
ma semana e escrevi o texto em apenas dois ou trés di-
as. Entusiasmada, submeti a obra para publicacao na
Amazon.

Mais tarde descobri que o livro nao tinha sido publica-
do. O projeto tinha ficado guardado apenas como rascu-
nho.

Apesar da desilusao, continuei a acreditar na historia.
Gostava verdadeiramente dela e sentia um enorme cari-
nho pela personagem. Decidi entao refazer as ilustra-
coes e alterar o titulo para Boneca. A mudancga surgiu
porque ja existia outra obra intitulada Kitty, uma histoé-
ria sobre uma gatinha publicada através da CreateSpa-
ce, a editora de livros impressos associada a Amazon na
época. Para evitar confusOes, optei por um novo nome
— Boneca.




Voltei a submeter o livro e, desta vez, foi aceite para
publicacao através da CreateSpace e integrado no
catalogo da Amazon. Figuei extremamente feliz.

Contudo, essa alegria nao durou para sempre. Anos
mais tarde surgiram dificuldades relacionadas com a
gestao da minha conta, que acabaram por limitar o
meu acesso a plataforma e a gestdao da obra publica-
da.

Mesmo assim, nunca abandonei Boneca. Posso afir-
mar que, quando vi aquele pequeno livro termina-
do, com apenas 18 paginas e 9 ilustracdes, senti um
orgulho imenso. Era a prova de que tinha consegui-
do transformar uma ideia numa obra original.

Se nao utilizei o meu nome verdadeiro foi apenas
porque existem outras pessoas na minha familia
com o mesmo nome. Por essa razao escolhi o pseu-
dénimo Laura Somerset, uma escolha que também
constitui uma homenagem a mulher gque inspirou o
inicio da minha carreira: Beatrix Potter.

Laura Somerset
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AS PRIMEIRAS PUBLICACOES

Depois de publicar o meu primeiro livro "Boneca", com
desenhos refeitos na CreateSpace e na Amazon em
2016, a data da ultima publicacao, surgiram alguns pro-
blemas, como o Copyright ou os Direitos de Autor.

Li tudo o que dissesse respeito ao tema, telefonei para
o IGAC e uma senhora de nome Conceicao, depois de
eu |lhe explicar o problema sobre os Direitos de Autor
nos EUA, disse-me: "Ah! Anda a publicar livros online,
isso ai, registe ou ndo o seu livro, nGo temos nenhum
poder, ultrapassa as nossas competéncias, o Registo do
livro so funciona para livros em papel e publicados em
Portugal, nem conheco nada que a possa proteger,
olhe, é uma questdo de sorte ou azar, leia a Convenc¢éo
de Berna (Tratado Internacional sobre Copyright entre
varios paises no mundo)" ou seja, fiquei a saber que o
registo dos meus livros no IGAC nao serviria para nada
guando se tratava de publicar livros em plataformas no
estrangeiro e online como a Amazon.

Conheci a plataforma Creative Commons, mas nao me
convenceu. Acabei por desistir.
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Pessoalmente, continuo a pensar que o mais logico de tu-
do seria a certificacao feita pelo nosso computador, de al-
guma forma que fosse, mas que o nosso trabalho ficasse
para sempre ligado ao mesmo e aos nossos dados de utili-
zador, para a seguranca do nosso trabalho, essa certifica-
cao fosse visivel para nos.

Nas grandes plataformas como a Amazon que tem a Kind-
le, a Kobo que tem o e-reader Kobo e até o Play Livros da
Google, sempre que alguém compra um livro, sé o conse-
gue ler se tiver instalado a aplicacao de leitura no seu
computador e necessita de uma ligacao a Internet para
poder ter acesso ao livro, o que significa que o leitor esta
sempre identificado enquanto cliente, nao podendo reti-
rar o e-books da aplicacdo. E, para ja, é a Unica solucao
gue permite aos autores publicar livros online em segu-
ranca.

Recentemente, no meu site CLS, escolhi um método dife-
rente: o cliente, para comprar um e-book, tem que con-
cordar com um contrato da CLS, uma forma de garantir os
meus direitos de autor e certificar-me de que ninguém ird
usar o meu livro para mais nada para além do uso pesso-
al, mas, mesmo assim, podera ser arriscado.

Laura Somerset
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O LIVRO INFANTIL

Por que continuam tdo importantes?

Num mundo onde as crian¢as vivem dividas entre o
mundo dos ecras e o seu dia a dia - o livro infantil e ju-
venil tem um poder raro: o de criar pausas - pausas que
permitem aos mais novos sonhar, imaginar, explorar e
construir outros mundos, a seu gosto.

A literatura para criancas nao é apenas entretenimento,
mas também uma ferramenta de crescimento e desco-
berta.

E onde descobrem que a imaginacdo ndo tem limites e
ajuda-os a:
. Desenvolver as suas ideias, compreender emocoes, a

entender o mundo que o rodeia.

« Cultivar o habito de leitura - quanto mais cedo come-
ca, maior a probabilidade de acompanhar na sua vida
adulta.

« Promover curiosidade - livros sao convites para explo-
rar e questionar.

Aproximar geracdes — pais e crianc¢as partilham memoé-
rias através das historias.
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Mas, talvez o mais bonito de tudo seja: os livros infantis
serem, muitas vezes, a primeira porta para o mundo novo
e onde uma crianga se sente realmente importante.

Neles encontram personagens com quem se identificam,
mundos onde pertencem e possibilidades que lhes reve-
lam que podem ser mais - e sonhar mais.

Criar, divulgar ou simplesmente apoiar a literatura infantil
é investir no futuro, porque cada leitor que se apaixona
por uma histdria é alguém que cresce com mais imagina-
cao, sensibilidade e capacidade de ver o mundo melhor.

Copilot

"Boneca"

de Laura Somerset




PERSONAGENS, ILUSTRACOES E OUTROS ELEMENTOS

Nos livros infantis as ilustracdes, dependendo do livro,
sao o que mais fascina uma crianga, principalmente com
os elementos bem organizados (sem miscelanea), com
objetividade e clareza, a crianca adora observar o conte-
udo da ilustracao (perde o olhar nas ilustracdes) como se
tentasse memorizar os elementos nela contidos, ou ima-
ginar-se naquela histdria, e tentar descobrir mais sobre a
histéria do livro através das ilustracdes. Mas, quando es-
ses elementos passam a ser muitos e estar dispersos, so-
brepostos, com cores mal definidas, a crianca perde o in-
teresse.

Livros infantis, devem ter os elementos de ilustracdo to-
dos muito bem definidos, organizados e a vista, para que
a crianca consiga com a sua vista abranger o elemento (o
tamanho do livro, aqui também é muito importante) pa-
ra poder tentar descobrir o significado de cada um, sem
se aborrecer, de tanta confusao de elementos e de cores
(o que pode tornar o livro sem interesse para a crianga e
até mesmo frustrante).

As cores sao importantes, transmitem emocoes e senti-
mentos, quando bem definidas em cada elemento.
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A organizacao, também é muito importante, sem con-
fusao de temas, ocupar uma pagina com muita infor-
macado pode baralhar e confundir a crianga, levando-a
a nao gostar de livros. Uma pagina um tema, um texto,
nunca demasiado longo e sem letras ou imagens que a
possam confundir.

Ser infantil é ser crianca, é o comego da descoberta de
um mundo totalmente novo para ela e assim é neces-
sario ser objetivo na elaboracao de um livro infantil,
para que a crianga consiga entender o seu conteudo.

Laura Somerset




O LIVRO DIGITAL

A leitura infantil e juvenil esta a atravessar uma grande
transformacdo, com o formato PDF que pode ser um
poderoso aliado na formacao de novos leitores.

Pais e educadores usam livros infantis e juvenis em PDF
por serem praticos e acessiveis. As razdes sao simples:

12 Acesso imediato - Milhares de e-books com novas
histdrias a um clique sem barreiras geograficas ou cus-
tos de envio.

22 Portabilidade - Uma biblioteca inteira na sua Tablet
ou Laptop, ideal para manter os jovens entretidos e
aprenderem alguma coisa.

32 Inovacao visual - Torna as ilustracdes mais ricas, tor-
nando a leitura mais envolvente.

A literatura, seja em papel ou em e-book, continua a ser
a base para o desenvolvimento da criatividade e do
pensamento critico. E o formato PDF é o que melhor se
adapta as novas geracgoes.

Copilot
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"Denis"

de Laura Somerset
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LIVROS INFANTIS VS. LIVROS ADULTOS
Qual deles o mais trabalhoso?

Ambos tem trabalho, um em tamanho (250 paginas
ou mais) o outro em tempo (+ de 10 ilustracdes) am-
bos levam algum tempo a concluir.

Cada ilustracao requer tempo, planeamento, compo-
sicao, escolha da cor e atencao aos detalhes.

Em muitos casos, a producao das imagens pode con-
sumir mais tempo do que a propria redacao do texto.

Embora, saiba por experiéncia propria, que um livro
de 250 paginas, pode ter uma conclusao mais rapida
que um livro infantil com 10 ilustra¢des, ja para nao
falar com maior niumero de ilustracdes (além dos en-
ganos — refazer tudo de novo) exceto as ilustracoes
digitais, bastante mais praticas, embora também le-
vem algum tempo sobretudo se o livro for totalmen-
te ilustrado, mas a conclusao pode ser bastante mais
rapida.
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Porque sdo os livros para criangas mais caros que os

livros para adultos?

Resposta oObvia — ilustracdes, os livros para adultos
nao tem ilustragdes exceto a capa, comparando com
os livros para criangas que tem no minimo 10 ilustra-
coes.

As ilustracdes dos livros infantis levam mais tempo a
fazer que escrever um texto mesmo que seja de 250
paginas e sem ilustracdes, é um facto.

Mas, convém nao esquecer que por detrds de um
simples livro infantil ha um enorme trabalho criativo
o de ilustrar.

Mas é precisamente a combinacao entre palavras e
ilustracdes que torna a literatura infantil tao especial
para as criangas.

Laura Somerset




O Alfabeto

em desenhos
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de Laura Somerset
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A INFANCIA

A infancia é sem duvida uma das fases mais bonitas da
nossa vida (quando nos deixam ser criancas) desde que
nascemos até a fase de ir para a escola, € ouvir as pessoas
dizer “que fofo/a, que lindo/a” ... transformam aquela fa-
se da vida, numa fase Unica andam todos a roda da crian-
ca “cuidado, ai o menino/a, olha o que ele estd a fazer,
que engracado”.

E o periodo das primeiras descobertas, das perguntas sem
fim, das brincadeiras espontaneas e da capacidade quase
infinita da imaginacao.

S3ao anos que passam depressa, mas que deixam memo-
rias para sempre.

Por isso, acredito que os pais e educadores devem apro-
veitar todas as oportunidades para partilhar momentos
com as crian¢as como:

- Ler uma historia,
- Conversar sobre um livro,
- Observar uma ilustracao juntos;

Podem parecer momentos simples, mas transformam-se
numa recordacao duradoura.
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Para que esse momento ndo passe para o esqueci-
mento, & necessario: acompanha-lo, ler-lhe livros du-
rante o dia, a noite ao deitar, explicar-lhe o conteudo
do livro, mesmo que nao pergunte, partilhar todos os
momentos, mesmo que curtos com os seus filhos, e
pense “isto ja ndo volta a acontecer” porque depois
vao crescer e tornarem-se independentes.

Os lacos que se criam na infancia, ficam para a vida,
sdao agueles que mais retemos na memdaria, sejam
bons ou maus, é na infancia que se molda a vida futu-
ra de um adulto.

Muitas das referéncias emocionais, afetivas e cultu-
rais tém origem precisamente na infancia.

Talvez por isso os livros infantis sejam tdao importan-
tes, nao apenas como objetos de leitura; mas, como
companheiros de crescimento e descoberta.

Laura Somerset




FANTASIA

Pode parecer simples criar histdrias e ilustracdes para
criancas, mas ha algo de profundo nisso, € uma forma de
contribuir para o seu futuro, ajudando a que os mais no-
vos criem lagcos com a leitura e que possam sonhar e
manter mais informados.

Os meus livros infantis e juvenis sao isso: uma mistura
de fantasia, ilustracao e conhecimento pensada e inspi-
rada nas novas geracoes - e também para lembrar aos
pais a importancia que é pode sonhar e imaginar.

Laura Somerset
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ILUSTRACAO OU TEXTO

Perguntam muitas vezes o que faco primeiro a ilustragdo
ou o texto?

Normalmente, faco o texto e depois as ilustracdes, relaci-
onadas com o melhor momento do livro, aquele que tera
mais importancia para a historia.

llustrar nao é apenas deixar uma histéria bonita € mostrar
aquilo que as palavras ndao conseguem alcancar:

- Revelar emocgdes que as palavras nao descrevem.
- Criar ligacbes emocionais com as personagens
- Dar voz e forma a mundos imaginarios.

Na literatura infantil, texto e imagem trabalham em con-
junto, um nao substitui o outro, completam-se.

Seja num livro infantil ou qualquer outro projeto, o objeti-
vo ¢é fazer com que os livros permanecam.

Laura Somerset




A EVOLUGAO DA APRENDIZAGEM

Os 5 verbos que vao desde a Infancia a ldade adulta
passando pela Juventude:

1. Ver — a primeira fase da crianca e sua ligacao

com os livros passa pelo - ver “sob um olhar de
uma crianca, como alguém disse” - que tal como
os adultos gostam de pintura, escultura e outras
formas de arte sem palavras; a crianca também,
gosta de ver livros de imagens, desenhos ou ilus-
tracOes é na realidade uma forma diferente de
aprendizagem e de se relacionar com o mundo
novo e desconhecido.

2. Ouvir — a segunda fase “ouvir a histdria contada

por alguém, mae, pai, avés...” uma outra forma
de aprender é ouvir e, por conseguinte, estabe-
lecer didlogo com as pessoas através de pergun-
tas como: “O que é...; Como foi...? Perguntas que
pedem respostas e faz nascer a curiosidade, tao
importante nas nossas vidas, e sem qual seria-
mos todos ignorantes;

3. Ler — a terceira fase mais avancada “ler — altura

em que a crianc¢a ja anda na escola, ja aprendeu
a ler”, em cada palavra que |é aprende como se
escreve, como se fala ou deve falar num dialo-
go” e tudo sempre sobre o verbo aprender;
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4. Aprender — a quarta fase “para alguns uma fase
escolar mais avancada de aprendizagem” quando
na realidade todas as fases foram de aprendiza-
gem de formas diferentes, mas sempre a apren-
der.

5. Saber — a quinta fase “que nunca termina — tal co-
mo se costuma dizer: “o saber ndo ocupa lugar”’,
“e estamos sempre a aprender”, porque quem nao
aprende fica parado no tempo, é como se a sua Vvi-
da parasse de evoluir e é tudo o que nao quere-
mos, ja basta que possam existir limitacdes para o
fazer.

Verbos que muitos pais desconhecem e que sao basi-
cos nas vidas dos seus filhos desde a infancia a idade
adulta.

Laura Somerset
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O TAMANHO DOS LIVROS

Quando comecei a publicar, no formato Print on Demand
(livro impresso sob encomenda), deparei-me com dife-
rentes tamanhos de livros, livros para criancas de 4 aos 6
anos, tamanhos de 21x21cm ou A4 com este ultimo, fi-
guei a pensar o livro é quase tao grande quanto a crian-
ca, espero que nao se torne o seu livro favorito, vai andar
sempre agarrado a ele o que podera dar uma grande con-
fusao.

Quando chegava o momento de escolher o tamanho do
meu livro, o meu livro era sempre mais pequeno que 0s
tamanhos usados pelas Editoras e por muito que eu qui-
sesse que o0 meu livro tivesse apenas 18x18 cm ou 19x19
o tamanho ideal para criangas entre os 4 e 0s 6 anos, nao
existia nenhuma Editora que publicasse nesse tamanho.
Este foi o meu segundo embate com a publicacao online,
mas nao é s6 em termos de editoras online que isto
acontece, basta reparar-mos nos livros escolares e no ta-
manho dos livros para o ensino basico do 12 ano ao 42
ano que na minha opinido sao grande demais, apesar de
nao serem um A4, devia ainda ser um pouco mais peque-
no, e acho tao 6bvio, que me pergunto sera que os Edito-
res de livros escolares em Portugal nunca viram uma cri-
anca, e ndao conseguem imaginar um tamanho de livro
ideal, como o0 19x21 ou algo semelhante e de preferén-
Cia com menos paginas.
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Todos sabemos que num ano letivo, os alunos nunca che-
gam ao final do livro, seria muito melhor, libertavam as cri-
ancas de tanto peso na sua mochila, pais e alunos agrade-
ceriam, o que poderia levar também a uma reducao de
preco, afinal é apenas o ensino basico, estdo ainda numa
fase de aprendizagem, criancas pequenas com quilos de li-
Vros as costas para as aulas, dos quais sé vao ler metade ou
menos, ndo deixa de ser ridiculo, quando todos deviamos
estar a pensar em reduzir consumos, pelo meio ambiente.

E tal, como os livros escolares, os livros de entretenimento,
tdo importantes no crescimento das criangas, também de-
veriam obedecer a padrdes de tamanhos, tipo e a nivel
mundial, afinal, as criancas crescem mais ou menos todas
ao mesmo ritmo, e os livros devem ser proporcionais ao
seu tamanho.

O famoso A4 é aconselhavel quando se esta no secundario
ou universidade e nao no ensino basico. Mas eu lembro-
me de que nos meus tempos de liceu, os livros eram bas-
tante mais pequenos (+/-A5) do que aqueles que hoje em
dia se vendem para as crian¢as nos primeiros 4 anos de es-
tudo.

Hoje, gracas a Deus, ndo preciso de me preocupar com o
tamanho dos livros que outras editoras escolhem.




Na Editora CLS, sou eu que escolho o tamanho do livro,
sempre em funcao da idade, assim como o numero de pa-
ginas, tudo adaptado a respetiva idade dos leitores:

- 18x18 ou 19x19 cm para as Histoérias Infantis o meu ta-
manho preferido e provavelmente também o deles;
- A5 para os adolescentes nos livros do Conhecimento;

Quanto ao numero de paginas, tento nunca ultrapassar as:

- 20 paginas para criancas entre 0s 6 e 0s 8 anos;
- 30 a 40 para criangas entre os 8 e 0s 10 anos;
- acima de 40 paginas para adolescentes entre os 10 e

0s 12 anos,
- com mais de 100 paginas para adolescentes com mais

de 15 anos ou adultos.

Quando vejo grandes editoras mundiais com livros para cri-
ancas com 90 paginas e alguns desenhos, embora que
bons, penso que a crianga sé vai entender o livro quando
tiver 15 anos.

Laura Somerset
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O CONTEUDO DOS LIVROS

E um dos temas que mais me preocupa, o conteddo dos
livros infantis e juvenis.

Quanto aos livros infantis, como ja disse na minha biogra-
fia, trabalharei sempre os temas que eu considero ade-
guados aos mais novos, levando em consideracao que a
crianca tem o direito de sonhar, de se divertir, de brincar,
de gostar de ler ou ver livros desenhos, embora nem to-
dos os pais queiram que os filhos, durante a sua infancia
sejam mesmo infantis, e transformam-nos em pequenos
adultos, o que acho triste, digo sempre: “que as criancas
ndo tem que ser responsaveis, os adultos sim, as crian¢as
devem ser amadas e acarinhadas, obedientes claro, mas a
responsabilidade é uma competéncia dos pais”. Dai, por
vezes, a minha revolta quando os pais dizem: "Lé os livros
da escola que esses é que interessam; o resto ndo interes-

sa nada", uma opiniao e atitude completamente erradas.

Pessoalmente, gosto da ideia "que ser crianca é ser mes-
mo ser crian¢a" e nao o contrario.

Durantes estes ultimos anos em que me dediquei a escri-
ta de livros infantis, verifiquei, que as pessoas e 0 mundo
de uma forma geral, sobretudo os "media - TV" que na
maioria das vezes ndao tem a no¢ao dos disparates que di-
zem ou deixam passar nos canais de televisao sobre livros
infantis, e tornam aos olhos dos pais (iletrados).




Mas, que livros com temas de magias, bruxarias, mons-
tros, guerras e lutas entre criancas e por ai fora sao livros
infantis, ao invés de serem jornalistas honestos e realistas
e dizerem que aqueles tipos de livros sao completamente
inadequados para criangas, mesmo que as criangas ja an-
dem na Escola Primaria.

Penso que o livro infantil deve ser escolhido pelo seu con-
teudo infantil e nao porgque esta na moda ou porque ven-
de muito.

E o tamanho (100 e 500 paginas) nao é um livro infantil;
eu nem sei se é juvenil, mas infantil nao é definitivamen-
te. Além de que, nao é porque um livro fala de uma crian-
ca ou de um jovem que o torna num livro infantil ou juve-
nil.

(Tudo isto dito e sem ofensa para os escritores, que tém
todo o direito de escrever o que muito bem entendem,
apenas devem definir muito bem o publico-alvo a que
se destina e transmiti-lo aos meios de comunicagao soci-
al, para que estes nao influenciem erradamente os pais).

E uma preocupacdo que tenho, como vai ser o futuro das
criancas que leem este tipo de livros, sem amor, sem ami-
zade, sem bons sentimentos, sem alegria, sem cor, num
mundo de negatividade, com raiva, a destilar édio pelos
seus adversarios que também s3o criancas.
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Provavelmente foi assim que lamentavelmente nasceu
o bullying e sabe Deus que mais consequéncias virao a
ter na vida futura das criangas que os leem.

Gostava que os adultos deixassem as criancas sonhar e
gue se limitassem a guia-las para um mundo melhor, e
nao o deles, que as deixassem viver no seu proprio
mundo infantil e no seu proprio estatuto e direito de
ser crianga.

No tempo dos meus pais, as histdrias infantis contadas
a lareira eram sobretudo exemplos de comportamento,
como a cobica da raposa na histéria "Corvo e a Raposa"
e outras, talvez demasiado adultas ou nao, mas na épo-

ca, era assim.

Para terminar penso que os pais deveriam deixar os fi-
Ihos escolher os livros; talvez eles sejam mais sensatos
e inteligentes na escolha daquilo que querem ler ou
Ver.

Laura Somerset




LIVROS ESCOLARES

Ha algum tempo, tive a oportunidade de ver como sao
os livros escolares para criangas dos primeiros anos de
escola, muito diferentes da minha antiga Escola Prima-
ria.

No meu tempo e no tempo dos meus pais, cada pagina
tinha apenas um tema, um poema, um texto, por vezes,
um desenho a acompanhar. No tempo dos meus pais, a
diferenca residia no tamanho do livro era muito mais
pequeno, basicamente um livro de bolso, mas encader-
nado. No meu tempo, o livro era quadrado de 21x21
cm e de capa mole.

Hoje em dia, o livro é ligeiramente mais pequeno que
um A4 (exceto nos cadernos de apoio que tem o tama-
nho A4 para uma crianca ????); o tema, cada pdagina de
um livro do 12 ano (antiga 12 classe), € uma linda con-
fusao, tem textos, jogos, adivinhas... enfim um nunca
mais acabar de assuntos (embora interessantes e ins-
trutivos, mas tudo ao molho), uma verdadeira barafun-
da que na minha opinido sé serve para confundir das
criancas.

Pensei: "Ndo sei como criancas tGo pequenas conse-
guem concentrar-se naquelas paginas."
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Mesmo nos meus tempos de liceu (adulta), os livros
eram bastante mais objetivos; o que falta aos livros es-
colares para as criancas de hoje: objetividade e organi-
zacao, falhas essas que no futuro da crianca se irdo re-
velar no seu caracter e na sua organizacdao pessoal, o
qgue é lamentavel.

A organizacdao pessoal e emocional de uma crianca é
fundamental neste mundo a todos os niveis, quer no
trabalho, na familia, com os amigos, quer mesmo como
cidadao.

Este € um tema para o Ministério da Educag¢dao e os
responsaveis pelo Ensino em Portugal, como editores
e autores de livros escolares, encarregados de educa-
¢ao e também professores, refletirem e pensarem...
sobre o que esta errado.

Laura Somerset
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A COR

A linguagem silenciosa das cores, as cores fazem parte
da nossa vida desde os primeiros momentos da infan-
cia.

Mesmo antes de compreendermos palavras, ja rea-
gimos as sensacoes que elas transmitem.

As cores definem-se como claras, escuras, vivas, pas-
téis, neutras, brilhantes e por ai fora.

As cores suaves ou claras costumam associar-se a tran-
quilidade, a serenidade, paz e ao descanso, 6timas pa-
ra induzir o sono das criangas e dos adultos.

As cores escuras ddao-nos uma sensacdo de tristeza,
melancolia, dor, sofrimento e outros sentimentos mais
profundos; sao cores mais formais, pouco associadas a
criangas; sao cores adequadas aos adultos ou contex-
tos artisticos dramaticos ou reflexivos.

As cores vivas sao normalmente associadas a alegria, a
vida, ao riso, a boa disposicao, ao entusiasmo, dinamis-
mo a energia positiva, transmitem sentimentos e atitu-
des mais positivas perante a vida e ajudam-nos a ultra-
passar obstaculos que se nos deparam, definitivamen-
te as minhas favoritas para as ilustracdes dos meus li-
vros infantis.
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As cores neutras como o branco, a cor da paz, da liber-
dade, da fé, da pureza, da limpeza e mais, uma cor que
nao transmite grandes sentimentos, apenas alivia
guem a usa, € uma cor neutra, ndao da grande coisa,
mas também nao tira, apenas alivia, fica-se igual, mas
positiva para criancgas, além de permitir destacar outros
elementos numa ilustragao.

As cores brilhantes sao cores chamativas dependendo
da forma como e onde vao ser usadas, apelam ao olhar,
ao mostrar, a vaidade, usadas em comemora¢des como
a passagem do ano, festa de anos, também nao tém
grandes sensac¢des, apenas chamam a atencao, mas
nao sao nada infantis.

Numa ilustracao bem construida, cada cor desempenha
uma funcao especifica. Nao se trata apenas de estética,
mas também de comunicacdo emocional, as cores con-
tam histdérias mesmo quando nao existem palavras.

Laura Somerset




A ARTE DIGITAL

"Desenhos e llustracdes”

Nas ultimas décadas, a tecnologia transformou pro-
fundamente a forma como criamos arte.

O desenho e a ilustracao digital abriram novas possibi-
lidades aos artistas, permitindo criar obras com ferra-
mentas que combinam criatividade, praticidade e ino-
vacgao.

Uma arte ligada a informatica, aos computadores e as
aplicagOes, uma arte recente e muito moderna.

Aplicacdes de desenho e pintura digital oferecem re-
cursos que simulam técnicas tradicionais, como agua-
rela, dleo, grafite ou tinta-da-china, ao mesmo tempo
gue permitem corrigir erros, experimentar novas idei-
as e trabalhar sem consumo e desperdicio de materi-
ais.

A pintura digital que usa aplicacdes de pintura como o
Microsoft Fresh Paint apesar de nunca ter usado, pen-
so que podera ser uma forma de arte interessante de-
vido a possibilidade de variantes de textura que uma
tela podera apresentar. Mas, funcionando numa ta-
blet tatil ou com caneta tatil, serd mais facil manobrar
e muito util e pratico, evita o desperdicio de telas,
mesmo quando o artista nao gosta do seu trabalho.
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Quanto ao Microsoft Paint, uma aplicacao de desenho
digital, ja é bastante mais facil, devido as formas geo-
métricas, que podem servir para criar diversas figuras e
objetos, dispde ainda de texturas de pintura, como
aguarela, oleo, aerdgrafo, canetas de caligrafia, lapis e
canetas de feltro, tudo muito util para desenho ou ilus-
tracao.

Com poucos conhecimentos, consegue-se criar dese-
nhos e ilustracdes interessantes, basta alguma técnica,
criatividade e imaginacao e ja esta, a obra fica pronta
sem gastar papel ou tintas e também serve para impri-
mir. As impressdes ficam lindas sobretudo em papel de
fotografia.

Para ilustradores e artistas, estas ferramentas represen-
tam uma oportunidade extraordinaria. Com imagina-
cao, alguma técnica e dedicacao, € possivel criar ilustra-
coes ou desenhos de elevada qualidade diretamente
num computador ou tablet.

A arte digital ndo substitui as técnicas tradicionais. Pelo
contrario, veio ampliar as possibilidades criativas dos ar-
tistas.




Mais do que uma mudanca tecnoldgica, representa
uma nova forma de expressao artistica adaptada ao
século XXI.

O mundo da informatica veio com certeza revolucio-
nar o mundo de uma forma positiva, sobretudo na
economia de tempo e desperdicio. Obrigado por este
utensilio tao precioso.

Laura Somerset

CIo | ns,q)allasses,

lhacos, Tayasos
J de Laura Somerset
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A INTEMPORALIDADE DOS LIVROS

Poucas formas de arte conseguem atravessar tantas
geracoes como os livros.

Um livro criado hoje pode continuar a ser lido, estuda-
do e apreciado muitas décadas ou mesmo séculos de-
pois, temos varios exemplos de literatura que perdura-
ram ao longo dos anos e que ainda hoje sao muito
apreciados por quem os |é — o livro ndao tem tempo pa-
ra ser lido ou estudado, € uma obra intemporal.

Os livros, além de serem intemporais, também estao
incluidos na Arte em todo o seu esplendor, tal como a
musica, o cinema, a pintura, a escultura, a arquitetura,

a ceramica ...

Afinal, todas estas formas de arte sao produto da ima-
ginacao e criatividade do seu autor, expressao dos seus
sentimentos, emocodes, ideias e ideais, organizados da
forma que o seu autor idealizou, tornando a sua obra
Unica no mundo.

Tal como as linguas evoluem, os costumes mudam e as
sociedades transformam-se, as grandes histdrias man-
tém-se vivas porque falam de temas universais: amiza-
de, amor, coragem, esperanca, sonhos e desafios hu-
manos.




Apesar de alguns livros ao longo dos anos serem atualiza-
dos na linguagem, porque afinal a nossa lingua ao longo
dos tempos "moderniza-se", sofre alteracdes e nao é so
devido a acordos ortograficos, mas porque faz parte da
evolucao da Humanidade, alterar formas de falar, de es-
crever, de questionar, de definir, de pensar e muito mais,
o livro perdura, tal como alguns monumento, quadros, pe-
cas de arte, musicas ...

No que toca aos livros infantis e juvenis, sao feitas altera-
cdes ou modernizacdes a nivel das ilustracdes (roupa,
penteados...), dependendo do livro, também algum conte-
udo (por exemplo, o radio da lugar a televisao...) o livro fi-
sico passa a e-book....

Cada vez que é publicado um livro no mundo, esta a ser
editado também Arte, que ira perdurar ao longo
da Historia da Humanidade, sendo um marco na historia
gue o Autor coloca no mundo.

Laura Somerset

52






PASSADO DOS LIVROS

No tempo dos meus pais, os livros eram extremamente
pequenos (15x10 cm) e o seu conteddo era uma mistura
de histdrias e realidade, mais adultos e instruidos, com
muita informacao, exemplos de vida e conselhos. Infeliz-
mente, nao havia espaco ou tempo para a literatura in-
fantil, porque na altura a instrucao ficava pela 42 classe
na maioria adolescentes; era-lhe ensinado o essencial e
pratico para a sua vida; a maioria comecava a trabalhar
aos 12/13 anos de idade.

No meu tempo, os livros ja eram mais informativos, com
mais desenhos, de tamanhos maiores, mais disciplinas,
mas muito objetivos e bem organizados, ou seja, o ensi-
no tinha evoluido e as criancas nao eram limitadas a
aprender a ler e a fazer contas. A escolaridade ia para al-
guns até ao 9.2 ano e outros até ao 12.2 ano, alguns cur-
sos praticos, isto para o geral das pessoas, outros iam pa-
ra a Universidade.

Existiam livros de entretenimento (além dos desenhos
animados na televisao); a Anita, o Tintim e por ai fora...
caros, sO acessiveis a alguns; tinhamos que nos concen-
trar nos livros de estudo; esses eram importantes, se-
gundo a opiniao dos nossos pais.

Laura Somerset
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PRESENTE DOS LIVROS

Hoje em dia, os livros escolares sao bastante mais
abrangentes em relacdao aos temas, mas mais confu-
sos, com demasiadas imagens/desenhos numa mesma
pagina, levando, creio eu, a dispersdao da crianca, pe-
rante tanta barafunda, embora instrutivos e divertidos,
mas confusos, pouco objetivos e com muita falta de
organizacao.

Os livros de entretenimento ou literatura infantil sao
adquiridos porque estao na moda, e nao pelo conteu-
do ou pela qualidade do livro, ou pela aprendizagem,
gue, ao contrario do que os pais possam imaginar, a
crianca também aprende a ler, a ouvir ou a ver uma
histéria infantil; o desenho num livro pode levar ao de-
senvolvimento da imaginacao e criatividade da crian-
ca, 0 que também é positivo. J3, livros com monstros,
bonecos horrendos, lutas entre criangas, gritos, enfim,
poderado levar a situacdes mais sérias e menos interes-
santes; resumo tudo o que um livro infantil nao deve
conter, a meu ver.

Laura Somerset
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FUTURO DOS LIVROS

Sensatez, inteligéncia sao desejos meus para o futuro
dos livros escolares ou de entretenimento: é urgente
gue se mude o pensamento e a atitude dos pais, dos
meios de comunicacao social e do mundo, relativa-
mente a este assunto.

Gostava que o futuro dos livros escolares, fosse mais
objetivo e menos disperso, instrutivo, sempre, claro,
é essencial.

Relativamente aos livros de entretenimento, que se
usasse e abusasse de assuntos sobre a amizade, o
amor, a alegria, o humor, as brincadeiras, a toleran-
cia, o respeito pelos outros, a cor; com bons e colori-
dos desenhos, que deveremos fazer o melhor possi-
vel; com os melhores sentimentos, alguma informa-
¢ao; s6 assim conseguiremos um mundo melhor.

Tudo comeca na infancia; é basico para se ser um
bom adulto ser uma criancga feliz; felicidade e alegria
gue podem ser transmitidas a partir dos livros.

Pessoalmente, e perante aquilo que vejo nas criancas
e adolescentes de hoje em dia, receio pelo futuro das
pessoas no mundo.
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O bullying é apenas uma das situacdes provavelmente
desenvolvida a partir de livros e filmes, além do racis-
mo, da intolerancia e da violéncia na infancia e adoles-
céncia pela parte de alguns pais.

E obrigatério dar exemplos que também podem ser
através dos livros que escrevemos. Temos que pensar
gue os pais hoje em dia andam muito ocupados: tra-
balho, casa, familia e por ai fora. Temos que tentar aju-
da-los nesta tarefa; eles nao conseguem fazer tudo so-
zinhos.

Laura Somerset




O CHEIRO DOS LIVROS

Antigamente, os livros tinham um cheiro diferente,
era agradavel.

Hoje, alguns livros cheiram mal, eu que o diga, nao
sei como nem onde sao feitos, mas, ha algum tempo
ofereceram-nos 3 livros de receitas num determinado
hipermercado, com um cheiro horrivel, a ponto de
nao 0s conseguir usar e ter que os colocar bem fecha-
dos numa caixa, de onde nunca mais os tirei.

Era muito bom que os editores deste pais ndao esco-
Ihessem tipografias ou impressdes baratas e de ma
qgualidade, para terem mais lucro, pensassem antes
na qualidade do livro, sobretudo no tipo de tintas pa-
ra impressao, afinal, as criancas podem toca-las sem
guerer e comer sem lavar as maos, infelizmente, isso
acontece, e seria um grande problema.

Este tipo de livros de mda qualidade pode mesmo fa-
zer mal a saude publica e a quem tem que trabalhar
nesta area, devem ser tomadas atitudes relativamen-
te a este servico de impressao.

Laura Somerset
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AUTORA INDEPENDENTE

Ser autora independente é assumir todas as etapas
do processo: escrever, ilustrar, revisar, editar, publi-
car e sobretudo pensar em quem vai ler.

Ao longo do tempo, publiquei e-books, sempre com
o objetivo de criar histdrias simples, cuidadas e ade-
quadas as diferentes fases do crescimento das cri-
angas.

Continuo a aprender, a melhorar e a escrever - sem-
pre com o mesmo proposito contribuir para o gosto
da leitura desde cedo, e poder transmitir algum co-
nhecimento e também muito importante entreti-
mento.

Laura Somerset
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AUTOR VS. ESCRITOR

Na origem da criacao literaria, ha duas palavras, frequen-
temente usadas como sinénimos "autor" e "escritor".
Mas, embora se cruzem, nao significam exatamente o
mesmo; ambos contribuem para o panorama literario de
um pais, mas com conteudos diferentes.

Ser escritor - é ter o impulso de escrever de dizer o que
Ilhe vai na alma, sobre o mundo e as pessoas, as suas idei-
as e ideais, criticas sociais ou politicas, opinides - é quem
transforma as ideias de outrem em palavras, quem relata
um acontecimento histérico de um pais, e quem escreve
a histéria desse pais - € quem vive entre personagens e
enredos, emocoes da vida real de outras pessoas ou do
coletivo humano.

Ser autor - é ter o impulso criativo de inventar, imaginar e
criar uma obra perante o mundo — aquele que aparece
associado a um livro original, um artigo ou projeto de au-
toria. Quando se trata de autores de livros de ficcao, vi-
vem entre personagens imaginarias, num mundo idealiza-
do de acontecimentos ficticios, mas com muita emocao e
sentimentos a mistura. No fundo, é essa a receita para ser
um bom Autor.




Todos os autores sdao também um pouco de escritores,
mas nem todos os escritores chegam a tornar-se autores.

Ambos tém algo em comum, a coragem de transformar
pensamentos ou acontecimentos em algo que se pode to-
car ou fazer as pessoas pensar.

Laura Somerset
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CONTRATOS DE EDICAO

Os diferentes contratos de edicao:

1. Edicao por conta da editora: Neste modelo, a edi-
tora assume os custos de producao, distribuicdo e
promoc3do da obra. E tradicionalmente considerado o
percurso mais desejado pelos autores, uma vez que
representa um investimento da editora no potencial
do livro e do seu criador. E o mais justo e correto, mas
nem todos os editores estdo interessados, é uma for-
ma de controlar publicacdes desnecessarias, mas é
um grande apoio para o autor sobretudo n inicio da
carreira. E uma pena que sejam t3o seletivos, e levem
em consideracao pormenores sem nenhuma impor-
tancia.

2. Edicao por conta do autor - também conhecida co-
mo autopublicar para manter controlo total sobre o
processo criativo e editorial. Esta modalidade permite
que a obra chegue ao publico sem depender das deci-
soes de terceiros, embora exija um maior investimen-
to pessoal, tanto financeiro como de tempo. A evolu-

cdo das plataformas digitais deu possibilidade, a que
cada vez mais autores publiquem os seus trabalhos.




3. Contrato de edicao por conta de ambos - mostra des-
confianca no autor por parte do editor, que nao quer
correr riscos sozinho, também pode significar desconhe-
cimento da matéria, duvidas sobre o livro, falta de ver-
bas da Editora, entre outros.

Além de editoras que nos tentam enganar, pagamos pa-
ra ver os nossos livros publicados, mas nao recebemos
direitos de autor e os lucros sao todos para as editoras,
e ainda temos que comprar ou arranjar amigos que
comprem os nossos livros, cujo lucro é para a editora.

Ainda bem que existem outras formas de publicar livros,
depender de editoras e editores é complicado.

Laura Somerset
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“POST MORTEM”

Quando um autor parte, permanecem as suas obras:
livros, poemas, ilustracdes e textos continuam a dialo-
gar com novos leitores, muitas vezes durante décadas

ou séculos.

Quando os autores partem, deixam um legado de
obras concluidas aos seus herdeiros. Concordo que a
familia do autor detenha o direito sobre as obras, mas
para outro tipo de exploracao como por exemplo o au-
diovisual (filmes, séries), traducdes noutras linguas
ainda nao editadas e outras modificacdes futuras nao
previstas neste momento, inclusao de parte nos livros
escolares a semelhanca de Luis Vaz de Camoes, Boca-
ge, Fernando Pessoa e tantos outros.

Mas os seus livros deveriam apenas passar a existir
nas bibliotecas nacionais e municipais, onde o publico
interessado pudesse ler, aprender e consultar, e ndo a
venda nas livrarias.

Acho muito injusto que os autores vivos tenham que
concorrer com os autores falecidos, quando os herdei-
ros das obras em nada contribuiram para a sua elabo-
racao.




Os herdeiros deveriam ter algum tempo limitado, apds
a morte do autor (1 semana) para vender alguns exem-
plares dos livros editados, mas, depois os livros passa-
riam a fazer parte das estantes das bibliotecas, e o Mi-
nistério da Cultura deveria ser o unico a poder impri-
mir alguns exemplares a pedido, como por exemplo na
data da comemorac¢ao do aniversario do autor e a re-
ceita deveria verter a favor das Bibliotecas onde estao
as obras do autor.

Também acho que o Ministério da Cultura deveria dar
nomes de autores as bibliotecas nacionais e munici-
pais, de autores que se tenham destacado pelo seu
trabalho e sejam oriundos da terra ou do Municipio,
seria uma boa homenagem ao autor.

Nao querendo castigar os herdeiros, mas, mesmo as-
sim, condenando que passem a ter direitos de autor
sobre uma obra que nao lhe é propria e onde nao tive-
ram intervencao direta, os livros publicados por um au-
tor nao deveriam fazer parte do patrimoénio ou heranca
(exceto para usufruto préprio), apenas as casas, as pro-
priedades, os negdcios, o dinheiro e a possibilidade de
explorarem as obras de uma outra forma, passando as-
sim a ter acao e investimento para a sua realizagao.
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Sempre que vejo livros de Eca de Queiroz, Julio Dinis,
Camilo Castelo Branco, entre outros (que muito admi-
ro) a venda... penso que é injustica, tantos autores que
precisam e ainda estao vivos e nao conseguem vender
livros e "estes" ainda aqui andam a vender e sabe-se |3
durante mais quantos anos ainda vao ter admiradores.

E o0 que eu considero justo para todos.
Acho que ndo nos devemos
esquecer dos autores "mortos”,
foram com certeza muito importantes

na vida literaria de um pais

e na vida das geragoes de autores seguintes,
mas, lembremo-nos dos vivos e
deixemos os mortos descansar em paz.

Preservar o patrimonio literario do passado e incenti-
var a criacao do presente sao responsabilidades igual-
mente importantes. Porque na realidade os grandes
autores nunca desaparecem verdadeiramente. Conti-
nuam vivos nas paginas dos seus livros e no imaginario
dos seus leitores.

Laura Somerset
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AS CLASSES SOCIAIS E OS LIVROS

Os livros tém a extraordinaria capacidade de ultrapas-
sar fronteiras econdmicas, sociais e culturais nos dias
de hoje. O acesso a leitura possa variar de acordo com
as circunstancias econdmicas de cada familia, embora
o gosto pelos livros nao dependa exclusivamente dos
recursos financeiros disponiveis de uma familia. Muitas
vezes nasce da curiosidade, do exemplo dado pelos
adultos e do contacto precoce com os livros.

Antigamente, liam-se menos livros do que atualmente;
hoje em dia, existem mais pessoas a lerem livros; mas
os livros ainda s3o considerados um artigo de luxo para
algumas pessoas.

As bibliotecas publicas, escolares e digitais desempe-
nham um papel fundamental neste processo, permitin-
do que leitores de diferentes contextos econédmicos te-
nham acesso ao conhecimento, a cultura e a imagina-
cao, gratuitamente.

Apenas pessoas com poder econdmico compram li-
vros, e alguns até bastantes, para eles mesmos e para
os filhos, embora eu acredite que o gosto pela leitura é
uma questao de formacgao e cultura, ndo uma questao
economica.
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Para um autor, o maior sucesso nao reside apenas nas
vendas ou no reconhecimento publico. Encontra-se so-
bretudo na capacidade de chegar ao coracao dos leito-
res.

Na verdade, basta que um livro caia nas boas gracas
das classes menos afortunadas para se tornar um enor-
me sucesso, pois estamos a falar de varios milhares de
pessoas envolvidas e nao de varias centenas, o que po-
de mudar radicalmente a vida de um autor, caso tenha
acertado no tipo de livro que um determinado grupo
social goste.

Quando uma pessoa se apaixona por um livro, cria-se
uma ligacdo que pode durar toda uma vida. Ou seja,
nao é importante a quantidade de pessoas que com-
pram livros; o importante é que gostem deles, para que
um autor se torne num sucesso meritorio.

Laura Somerset







BIBLIOTECAS

As bibliotecas sao muito mais do que edificios onde se
guardam livros, mas espacos de conhecimento, descober-
ta e encontro.

E nestes espacos publico que convivem leitores de dife-
rentes idades e onde podem ler um livro gratuito ou levar
para casa para ler mais tarde, quer seja livro infantil ou ju-
venil, um romance, um dicionario, um livro do conheci-
mento nas mais diversas areas da cultura.

Além da sua funcao educativa, as bibliotecas desempe-
nham um importante papel cultural, € um espaco onde os
autores e artistas podem promover o seu trabalho, atra-
vés de lancamentos de livros, exposicdes de trabalhos ar-
tisticos em diversas areas, ofertas de livros de sua autoria
para uso publico, entre outros, tudo isto de forma gratui-
ta.

Uma sociedade que valoriza as suas bibliotecas € uma so-
ciedade que investe no conhecimento, na educac¢ao e no
futuro.

S6 tenho pena, que algumas das bibliotecas nacionais,
municipais e escolares, nao tenham nome de autores de
relevo nativos do seu concelho, seria uma linda homena-
gem a favor da cultura portuguesa e sobretudo para os ar-
tistas dos concelhos.

Laura Somerset
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PRIMEIRO DESENHO ANIMADO

Aconteceu no ano de 1908 em Paris, pela mao do reali-
zador Emil Cohl (1857-1938) “Fantasmagorie” (embora
nao tenha sido um exemplo do desenho animado a se-
melhanca do existente hoje) filme produzido com cer-
ca de 700 imagens, fotografadas uma a uma para pro-
duzir a ilusao do movimento.

Os desenhos animados durante muitos anos fizeram as
delicias dos mais pequenos e até dos mais crescidos,
era um entretimento que todos gostavam: desde os
Flinstones, a Heidi, Walt Disney...

Hoje em dia, infelizmente, e porque muito recente-
mente tive a oportunidade de dar uma vista de olhos
aos desenhos animados que passam em alguns canais
(cujas identidades nao revelo — porém, nao definem as
outras producdes televisivas), sao producdes lamenta-
veis, sem conteudo adequado para as criancas
(independentemente da sua idade), e ndo é o que se
chama de um desenho animado para animacao, apren-
dizagem, entretimento de quem vé (conteudo verbal
agressivo, linguagem inapropriada e até ordinaria...),
lamentavelmente, alguém descura das criancas em
Portugal, e os responsaveis também sao os érgaos de
governo e entidades que deviam controlar os conteu-
dos televisivos.
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Os conteudos destinados as criangcas desempenham um
papel importante na sua formacao.

Por essa razao, € essencial que os programas infantis
procurem equilibrar diversao, criatividade e valores posi-
tivos.

AO DESENHO ANIMADO COM QUALIDADE:
“Parabéns, Pelo Excelente Trabalho
E Que Honram A Descoberta

Do Primeiro Desenho Animado”

Laura Somerset




A ERA DIGITAL

Uma Nova Forma De Ler

“Era madrugada quando percebi que minha biblioteca
inteira cabia na palma da mdo. Entre romances cldssi-
cos e manuais técnicos, bastava um toque para abrir
qualquer obra. Foi nesse momento que entendi o im-

pacto silencioso dos e-books.”

Nas ultimas duas décadas, a forma como lemos e con-
sumimos informagcdo passou por uma transformacao
profunda. Entre as inovacdes mais marcantes esta o e-
book, ou livro digital, que se consolidou como alternati-
va pratica e acessivel ao livro impresso. Mais do que um
simples formato, o e-book representa uma mudanca
cultural, tecnoldgica e até ambiental no universo da lei-
tura.

“Ler é um ato milenar; o suporte, no entanto, é transito-
rio. Do pergaminho ao papel, e agora ao ecrd, a historia
do livro é também a da adaptagéo da historia da huma-
nidade.”

Um dos maiores atrativos dos e-books é a possibilidade
de transportar centenas de titulos em um unico disposi-
tivo. Tablets, leitores eletrdonicos (e-readers) e até
smartphones permitem que o leitor tenha acesso a
obras instantaneamente, sem depender de espaco fisi-
co ou prazos de entrega.
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Isso facilita o acesso a leitura, especialmente em regides
onde livrarias e bibliotecas sao escassas.

“Vocé ja pensou quantos livros poderia carregar sem
sentir o peso? Os e-books respondem a essa pergunta

com uma revolugdo silenciosa.”

Em geral, os e-books tém precos mais baixos que livros
impressos, pois eliminam custos de impressao, trans-
porte e armazenamento. Além disso, reduzem o consu-
mo de papel, contribuindo para a preservacao de recur-
sos naturais e diminuindo a pegada de carbono associa-
da a producao editorial.

“Seja no brilho da ecrd ou no cheiro do papel, o que im-
porta é que a leitura continue na nossa vida.”

Diferente do livro fisico, o e-book pode oferecer funcio-
nalidades como ajuste de fonte, dicionario integrado,
marcacoes digitais e até conteddos multimidia. Essas
ferramentas ampliam a experiéncia de leitura e podem
ser especialmente Uteis para estudantes e leitores com
necessidades especificas.

“A medida que a tecnologia avancga, talvez surjam for-
matos que unam a imersdo do impresso a interatividade
do digital, redefinindo mais uma vez o que chamamos
de livro.”
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Apesar das vantagens, os e-books enfrentam obstacu-
los. A leitura prolongada em telas pode causar fadiga
ocular, e a dependéncia de dispositivos eletrbnicos e
consumo de energia elétrica pode limitar o seu uso em
certas regioes. Além disso, questdes de direitos autorais
e formatos podem restringir a liberdade do leitor.

Os e-books nao substituem completamente o livro im-
presso, mas coexistem com ele, oferecendo novas pos-
sibilidades e ampliando o alcance da leitura. Na era di-
gital, a escolha entre papel e o ecra nao precisa ser eli-
minada: cada formato atende a necessidades e contex-
tos diferentes.

O futuro da leitura, provavelmente, sera digital, combi-
nando o melhor dos dois mundos.

Copilot
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INTERNET VS. CRIANCAS

A Internet é de facto um meio 6timo para se obter co-
nhecimento, informacao, divertimento e entreteni-
mento, entre muitos outros, conseguimos saber e fazer
guase tudo via Internet, foi de facto um acontecimento
revolucionario na vida da humanidade, ficarmos tao
proximos daquilo e de quem esta longe.

Mas, realmente hoje em dia sinto com preocupacao a
vida dos mais jovens, desde tenra idade que andam
"atrelados aos smart phones e tablets", mas, a culpa
nao é deles, mas sim dos adultos que os rodeiam que
fazem exatamente a mesma coisa, e todos sabemos
gue os filhos ou as pessoas mais novas tém tendéncia
a imitar ou a seguir as pisadas dos adultos, quer sejam
familiares ou nao, desde cedo que todos nds temos os
nossos idolos ou exemplos.

A realidade é que existe uma atracao muito grande da
parte de todos pela informatica, computadores, ta-
blets, smart phones e, obviamente, pela Internet.

Tudo bem, eu também, e vocés também, sentimos to-
dos o0 mesmo, mas penso que deveria passar a existir
uma aplicacdo/plataforma com Internet dividida por
faixas etarias como por exemplo:




- Infantil depois dos 6-9 anos

- Juvenil entre os 10-14 anos

- Jovens mais adultos a partir dos 15-18 anos
- Adultos a partir dos 18 anos

Penso que seria o ideal para cada uma destas faixas
etdrias, uma aplicacdo/plataforma que os ligasse a
uma Internet especifica para a sua idade, mesmo que
obrigasse os pais a pagar uma anuidade, para que 0s
filhos pudessem terem acesso a e-books, musica, sé-
ries, filmes, videos, manuais escolares gratuitos du-
rante o ano, e pudessem estar e conviver em seguran-
ca online.

Uma plataforma segura e unicamente para menores
onde estes pudessem encontrar tudo aquilo que gos-
tam:

1. e-books,

. filmes,

. Séries,

musica,

roupas,

manuais de aprendizagem,

N oo W

eventos de entretenimento
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8. museus e outros

9. YouTube com videos e pod casts

10. Facebook para conversar ou fazer amigos ou uma
rede similar onde pudessem conviver com pessoas
da sua idade,

11. enfim tudo o que possa e deva interessar a cada
uma das faixas etarias...

Aplicacdo/plataforma essa que deveria ser supervisiona-
da por pessoas com conhecimento e formag¢ao adequa-
da para controlar o conteldo adequado a cada uma das
faixas etarias, e que também s seria acessivel a cada
grupo etario, e onde existiriam todos os dados sobre o
usuario de forma a controlar o acesso a essa aplicacao
ou plataforma e aos seus progenitores ou responsaveis
pela sua educacao ou criagao.

Plataforma ou aplicacao a qual sé por candidatura os
fornecedores de conteudos teriam acesso, e por aprova-
cao e validacdao de responsaveis de conteudo, com co-
nhecimento e formacao adequada, os pudessem tornar
acessiveis aos menores.

No fundo uma separacao de interesses e de pessoas, 0
mundo dos menores a parte do mundo de adultos.

Laura Somerset
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LIgacoes para o Site, Blogues, Canal Youtube e Redes sociais:

CLS E-BOOKS

shttps://www.cls-ebooks.com

BIOGRAFIA

shttps://laurasomerset-desenhos.blogspot.com/biografia

mmm LS - EBOOKS

ohttps://ls-ebooks.blogspot.com

mmmm COMO CRIAR UM BLOGSPOT

ohttps://blog-blogue-blogger.blogspot.com

e LS CHANNEL

ohttps://www.YouTube.com/@LauraSomerset.stories

pmmm [INTEREST

ohttps://www.Pinterest.pt/LauraSomarset

s LINKEDIN

ohttps://www.Linkedin.com/in/Somerset-Laura

mam [ACEBOOK

ohttps://www.Facebook.com/Somerset_Laura

mmmm [NSTAGRAM

shttps://www.Instagram.com/Somerset_Laura
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